
「第１１回ヌジュミセミナー 
 

「女性たちの中だから正直に分かち合える」 
 

～それぞれの回復！～ 

 

【日時】：２０１8年7月 15日（日）１０：００～１５：３０ 

 

【会場】：横浜市保土ヶ谷区川辺町5-11  

 

      保土ヶ谷区福祉保健活動拠点「かるがも」３階 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★入場：無料 

私たちは全国でただ一つの女性のギャンブル＆買い物など 

行為依存の回復を支援する施設です！ 

 



      ＜プログラム＞ 

       午前の部 

☆開場 ・・・・・・・９：３０ 

 

☆開始 あいさつ・・・１０：００ 

 

☆スタッフと 

   ＯＧの体験談・・１0：10～１1：5０ 

 

 ☆お知らせ ・・・・１1：5０～１2：００ 

－昼食・休憩－ 

午後の部 

☆利用者の話・・・・・１３：００～13：30 

 

☆回復を目指す仲間とモデルミーティング 

１３：30～15：00 

 

☆質疑応答  ・・１５：００～１５：３０ 

 

☆終了  ・・・・・・・１５：３０ 

☆都合により変更することがありますので、ご了承ください。 

 

【お問い合わせ】ＮＰＯ法人ヌジュミ 
【住所】横浜市保土ヶ谷区西谷町１２３０番地 
【電話番号】０４５－７４４-６５１６ 
【携帯電話】０８０－６６１１－７５２６ 

    
主催：横浜市地域活動支援センター デイケアぬじゅみ 


