
女性のギャンブル依存症者のためのリハビリセンター 

ヌジュミ 
（沖縄の方言で｢希望｣の意味です） 

 

家族教育セミナー 

テーマ「ギャンブル依存症は病気です」 
～家族はどうすればよいのか 

 

何も知らない家族に何度も借金をせがんだり、生活費を使い果た 

す女性は、ひそかにパチンコやスロットのギャンブル。または 

買い物。借金癖などにはまり、抜け出せないでいるのかもしれません。 

借金の返済をする前に、家族がまずヌジュミに相談しましょう！ 

家族も本人とのかかわり方を変える必要があります。今回のセミナ 

ーで本人たちと家族の経験談を聞いてください。質疑応答の時間を設

けました。お一人でも多くの参加をお待ちしています。 

 

  ❖日時：平成２３年４月２４日（日） 

午前１０時１５分～午後１５時３０分 
❖場所：かながわ県民センター（横浜市神奈川区鶴屋町 2-24-2） 

    １５０１室 

  ❖参加費： 無 料 

❖講師 ☆岩崎正人先生 精神科医      

☆本人の体験談 

  ❖会場への交通機関：JR・私鉄 

「横浜駅」西口・きた西口を出て 

徒歩 およそ５分 

 

【お問い合わせ】 ヌジュミへ 

 TEL/FAX 045-743-5854  

携帯電話 080-6611-7526 

（９時３０分～１７時まで） 



☆プログラム☆ 

★はじめに  

ヌジュミ施設長 田上より     10：15～10：30 

 

★本人の体験談・・・・・・・・・・ 10：30～11：45 

 

★ヌジュミからお知らせ・・・・・・ 11：45～12：00 

 

≪休憩 60 分≫ 

 

★家族の体験談・・・・・・・・・・ 13:00～14：00 

 

≪休憩 10 分≫ 

 

★講演「本人との接し方、関わりについて」 

   14：10～15：10 

          ☆講師 岩崎正人先生 精神科医  

 

 

 

 

 

           

 

 

★質疑応答 岩崎先生と本人と家族 15：10～15：25 

★おわりに            15：25～15：30 

 

★スタッフによる個人相談１５：３５から 

                           
※プログラムの内容は予告なしに変更になる場合がございます 

ので、予めご了承下さい。 

 

 

講師ご紹介：【プロフィール】 

岩崎メンタルクリニック院長（神奈川県藤沢市） 

日本医科大学卒業 国立療養所久里浜病院（現・久里浜アルコール症 

センター）、都立松沢病院などを経て現職、「嗜癖の時代」 

「平成パチンコ症候群」（集英社） 

「世話をやく女と束縛する男」（日本放送出版協会）などの著書 

 

自らもギャンブラーの家族である。 

 


